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Az intézmény szakmai kiildetése

Az intézmény szakmai kiildetését a Szakmai Programban leirtak tiikkrSzik a legjobban:

,»Szakmai kildetésiink, az elldiottak egyéni igényeinek feltdrdsdra alapozoit, felhaszndld
kozponti és jogkiovetd szocidlis szolgdltatds biztositdsa, az elldtotti jogok és az emberi méltésdg
messzemend tisztelete mellett.

Az intézmény dltal nyvjtott szocidlis alapszolgaltatds kozpontjdban az igénybevevd személye és
az O jolétének biztositisa dll. A gondozds sordn mindvégig az igénybevevd és az O
problémdjdnak megolddsdra fokuszdl a segité. Szakmai célunk az intézményiink személyi és
tdrgyi feltételrendszerének fejlesztése, valamint szolgaltatdsai mindségbiztositdsa sordn az
igénybevevdk normalizdltabb életfeltételeinek és magasabb szinti életminbségének elérése.

A dolgozokkal szemben elvdrds, az elditélet-mentes és szakmailag magas szintti szocidlis

gondozds.”

Telephely neve, adatai:

Sorsok Hiza Szocidlis Intézmény Kalocsa

Ellatasi teriilet: Kalocsa jards (Batya, Dragszél, Dunapataj, Dunaszentbenedek, Dunatetétlen,
Dusnok, Fajsz, Foktd, Géderlak, Hajos, Harta, Homokmégy, Kalocsa, Miske, Ordas, Oregcserts,

Solt, Szakmar, Ujtelek, Ujsolt, Usz6d) kézigazgatdsi teriilete

Szolgaltatas megnevezése: pszichidtriai betegek nappali ellatisa
Ellithaté személyek szama: 50 {6
Szolgdltatas megnevezése: szenvedélybetegek nappali ellatasa

Ellithaté személyek szama: 50 {6



A pszichitriai betegek és a szenvedélybetegek nappali elldtédsdban tovabbra is a kovetkezs
szolgaltatas elemeket biztositjuk:

- Tandcsadds: az igénybevevé bevonssival torténd, jogait, lehet6ségeit figyelembe
vevd, kérdésére reagald, élethelyzetének, szitkségleteinek megfeleld vélemény-javaslat
kialakitdsi folyamat, a megfeleld informéacio dtad4sa valamilyen egyszer(i vagy speciélis
felkésziiltséget igényldé témaban, amely valamely cselekvésre, magatartdsra Gsztonds,
vagy nemkivénatos cselekvés, magatartas elkeriilésére irdnyul, (PL: {igyintézésben
segitségnyujtds, szakorvossal  vald kapcsolatfelvételre motivalds,  elbirt

gyo6gyszerszedés motivaldsa, nem felirt gyogyszerek szedésének megakadalyozasa stb.)

- Esetkezelés: az igénybe vevé, vevik sziikségleteinek kielégitésére (problémajanak
megoldasara, illetve céljai elérésére) irdnyulé megallapoddson, illetve egylittmtikidésen
alapuld, tervszer(i segitd kapcsolat, amely sordn szdmba veszik és mozgositjdk az
igénybe vevd, vevok sajat és tamogatd kérnyezete er6forrdsait, tovibba azokat a
szolgéliatdsokat &s juttatdsokat, amelyek bevonhaték a célok elérésébe, ujabb
problémdk megel6zésében. (Esetkezelésen az egyéni gondozasi terv elkészitését,
nyomon kévetését értjiik. Minden olyan eset, amikor az ellatottal négyszemkdzti egyéni
esetkezelést folytatunk.)

- Gondozas: az igénybe vevé bevondsival torténd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb idejii testi- lelki tamogatasa, fejlesztése,
amely elBsegiti a koriilményekhez képest legjobb életminGség elérését, illetve a
csalddban, tdrsadalmi stituszban val megtartasat, visszailleszkedését, (Pl.:
allaskeresésben segitségnyljtis- Onéletrajziras, idépont egyeztetés allasinterjtra,
Csaladi  kapcsolatok  erdsitése, orvoshoz-,  szakorvoshoz idépontkérés,

sziirGvizsgdlatokra val6 eljutds dsztonzése sth.)

- Feliigyelet: az igénybe vevé a szolgaltatasnyjtds helyszinén lelki és fizikaj biztonsagat
szolgald, személyes vagy technikai eszkbzzel, eszkdzokkel biztositott kontroll.

(Csaladtag, hozzdtartozo tehermentesitése a mindennapokban,)

- Haztartisi vagy hértartist p6tlé segitségnydjtis: az igénybe vevé segitése a

mindennapi életvitelében, személyes kdryezete rendben tartisiban, mindennapi



figyeinek intézésében, valamint a személyes szikségleteinek kielégitésére szolgéld
lchet6ségek és eszkdzdk biztositdsa, ha ezt sajat béztartdsaban vagy annak hidnydban
nem tudja megoldani. (Pl.: tisztdlkodési lehetdség, borotvalkozds, mosasi lehetdség
biztositdsa, ruhajavitas stb.)

Készségfejlesztés: az igénybe vevd térsadalmi  beilleszkedését  segit
magatartdsformdinak, egyéni és tarsas készségeinek kialakuldsat, fejlesztését szolgalo
helyzetek és alternativak kidolgozdsa, lehetdségek biztositasa azok gyakorldsa. (Pl.:
csoportfoglalkozasok biztositdsa, kirdndulasok biztositasa, szabadidGs tevékenységek,
cgyéni készségfejlesztés- szituacids helyzetek gyakorlésa stb.)

Az intézmények targyi feltételeit tekintve rendelkezik a szolgaltatisnydjtishoz
megfelel6 helyiségekkel. A zavartalan miikddéshez biztositott a kbzosségi egytittlétre,
a pihenésre, a személyi tisztdlkodasra, a személyi ruhdzat tisztitisdra, az étel
melegitésére, tdlaldsdra és elfogyasztasdra szolgalod helyisége. Szintén biztositott olyan
t6bbfunkciés helyiség, amelyben lehetdség van csoportfoglalkozas, szabadidés
program, sportrendezvények lebonyolitisdra. Az ellatottak részére biztositott ping-pong

asztal, Snismeret fejleszto tarsasjatékok, szamitogép internet eléréssel.

A munkatirsak szdméra rendelkezésre dll berendezett irodahelyiség, zarhat
iratszekrény, asztali szamitégép (megfelelé szoftverekkel), nyomtatd, fénymésolo,
mobil telefon, személygépkocsi. A kollégak mentdlis egészségének megdrzése is
rendkiviil fontos, ezért rendszeresen szakember vezetésével esetmegbeszélésen vesznek
részt, ahol szakmai, egyéni elakadasukat, dilemmajukat tudjdk elmondani, és a team

segitségével megoldani vagy ismét a helyén kezelni.

Nyitvatartéisi idd pszichidtriai betegek ellatdsa esetén
(hétnapos nyitva tartéds, kivéve iinnepnapok)
A hét minden napjan: 07.00 — 13.00-ig.

Nyitvatartdsi id6 szenvedélybetegek ellitds esetén
(hétnapos nyitva tartas, kivéve iinnepnapok)
A hét minden napjan 13.30-19.30-ig.



Statisztikai adatok

Pszichidtriai ellitds

2024, januar 01. és 2024. december 31.-i idészakban 52 [8 pszichiatriai beteggel volt
egytttmiik6dési megallapodasurnk, Targyév folyamén 10 £6 kérte az egylittmiik$dési
megallapodds megsziintetését. Targyév december 31-én 51 f% személlyel volt
érvényes egyiittmitkodési megallapodasunk. A pszichi4triai betegségek koziil
jellemzéen a depresszié kiilénbozé tipusaival, schizofrenia kiilénbsz tipusaival,
hangulatzavarokkal talalkozunk.

A pszichidtriai betegek nappali eliatdsaban szakmai segitség Dr. Horvath Magdolna
pszichiter, akivel egyiittmiikodési megallapodas keretében miiksdiink egyiitt. A
szakmai munkdt 3 f& terdpids segitd latja el, 1 5 intézményvezet és 1 6
telephelyfelelés iranyitasaval. Egy {6 fels6foku szocislis veégzettséggel rendelkezik, 2
16 kézépfoku szocialis végzettséggel rendelkezik. A szakképzettségi ardny 100 %.

2023 $szén belsd szakmai belsé képzés keretében a pszichistriai betegek ellatasdban
dolgozé munkatarsak részére indult el az oktatds. 2024 apriliséban minden kollega
sikeres vizsgt tett. A képzés sorén a szakmai kompetencia fejlesztése a cél. Ennek
birtokéban a segiték rendelkezésére allnak azok az ismeretek, tud4s, amivel a szakmai
munka min6ségének a javitdsa érhetd el. A mindennapokban a kliensek érdekeit s

szilkségleteit figyelembe véve tudnak professzionalis segitséget nyujtani.

2024. december 31-én nyilvantartott pszichidtriai betegek kor-, nem szerinti
megoszldsa azt mutatja, hogy a kliensek kérében a nbk tobbségben vannak. Ennek
szdmos oka lehet. Tobbek kézott az, hogy a nék hamarabb keriilnek az egészségiigy
latokdrében. Hamarabb vallaljak fel, hogy mentalisan problémaik vannak. Mig a
férfiak kevésbé néznek szembe azzal a ténnyel, hogy lehet nekik is lelki problémai.
Ez a szocializdciora vezethets vissza, hiszen szdmos tanulmény tadmasztja ala, hogy a
férfi nem mutatia ki az érzelmeit, nem beszél réluk. Mdr gyerekkorban is
megfigyelhetd ez az attitid: ,Ne sirj, milyen katona lesz bel6led!™. Egyfajta sziiléi

parancsnak engedelmeskedve alakult a férfiak korében az érzelmek elfojtdsa.



Férfi NG

18-39 éves 2 16 18-39 éves 316
4(-59 éves 516 40-59 éves 12 16
60-64 éves 4 6 60-64 éves 516
65-69 éves 216 65-69 éves 716
70-74 éves 0 6 70-74 éves 2 6
75-79 éves 2 16 75-79 éves 316
80-89 éves 2 6 80-89 éves 2 6
Osszesen 17 18 Osszesen 34 6

Szenvedélybeteg ellatas

2024 januar 01. és 2024. december 31.-i idészakban 53 {6 szenvedélybeteggel volt
egyiittmi{ikodési megallapodasunk. Targyév folyamdn 3 £& kérte az egylittmiikodési
megillapodas megsziintetését. Targyév december 31-én 50 8 egyénnel volt érvényes
egylittmiikdési megallapoddsunk. A szenvedélybetegségek kozill jellemzben az
alkohol, dohanyzas, gyogyszerfiiggbség az alapvetd probléma. De taldlkozunk jaték
fliggdséggel, kabitdszer hasznalattal is.

A szenvedélybetegek nappali elldtdsdban szintén szakmai segitség Dr. Horvath
Magdolna pszichidter, akivel egylittm{ik8dési megallapodas keretében mikodiink
egylitt. A szakmai munkat jelenleg 3 f6 terapias segit latja el, 1 f6 intézményvezetd
iranyitaséaval.

Rendszeres foglalkozdsok keretében, heti rendszerességgel a Bagé Istvan

addiktolégiai konzultans foglalkozik a kliensekkel.

A szervezet 2020 évvégén elkezdett egy belsé szakmai fejlesztést. 2024.évben is
folytattunk a képzést azon segitdknek, akik eddig nem vettek részt rajta, hogy ezzel is

fejlesszék ismereteiket, és egyre professziondlisabb segitséget tudjanak adni az



intézménybe segitségért betérdknek. Fontos szempont a felépiilés fokuszd szemlélet
kialakitasa.

A szobeli vizsga 2024 4prilisdban le is zajlott, minden résztvevd sziméra pozitiv

tapasztaldssal és eredménnyel.

2024. december 31-én nyilvéntartott szenvedélybetegek kor-, nem szerinti

megoszlasa:
Férfi Né&
18-39 éves 316
18-39 éves 415
40-59 éves 21 16
40-59 éves 914
60-64 éves 7 16
60-64 éves 2fe
65-69 éves 4 f8
65-69 éves 318
70-74 éves 015
70-74 éves 016
75-79 év 015
75-79 éves 0 6
80-89 éves 116 =
_ Osszesen 17 16
Osszesen 36 1o

Tdbb elldtottunknak tudtunk segiteni a lakhatasi probléma megoldésaban, allaskeresésben.

Tamogatott lakhatds pszichidtriai betegek részére:
- 6200 Kiskérds, Liget u. 2.2/9 szam. (4 £6)
- 6200 Kiskérs, Seres Samuel. 11 sz, (8 16)
- 6400 Kiskunhalas, Kisfaludy u. 108. (10 £5)
Tamogatott lakhatsis szenvedélybetegek részére:
- 6200 Kisk{ros, Seres Samuel 7 sz. (12 6)
6200 Kisk6rds, Korvin u. 17 szam. (6 16)

A Tdmogatott lakhatds szolgiltatds célja, feladata:

Azegyén szitkségleteihez illeszkedé médon, természetes s professzionalis timogatdi halozat
létrehozasaval, mikodtetésével tamogatja a lehetdség szerinti 6nallo életvite] kialakit4sat és
fenntartdsit. Személykdzpontd, egyénre szabott szolgéltatisok, tdmogatasok, programok

nyljtisdval az egyén elvarasaihoz és igényeihez igazod6 lakhatast biztosit a szolgaltatd. Az



egyén meglévd képességeire épitve, azt fejlesztve, a lakhatds €s a mindennapi életvitel
timogatasanak kiilon valasztisaval lehetOséget biztositunk Uj készségek elsajatitasara.
Pszichiatriai betegek csetén, a szakvizsgalatokon valé megjelenés és a felirt gydgyszerek
el6irasszer(i hasznilatdnak elGsegitése a f6 feladat. A szenvedélybetegeknél a szerhasznélat
kiros kovetkezményeinek a feltérképezése és a valtozasra/valtoztatdsra alkalmas belsé

motivicié megtaldlasa a f6 feladat a lakoval kdzdsen.

A tamogatott lakhatds a pszichiatriai betegek és szenvedélybetegek részére biztositott ellatés,
amely az életkornak, egészségi allapotnak és Onellatasi képességnek megfeleléen, az ellatott
onallé életvitelének fenntartdsa, illetve elosegitése érdekében biztositia a kovetkezd
szolgaltatasokat:

- lakhatasi szolgaltatas

- mentalhigiénés szocidlis munka alkalmazaséval esetvitel

- tarsadalmi életben valo részvételt segité segitségnyujtas

- feliigyelet

- étkezés

- gondozas

készségfejlesztés

- tanéicsadas

- pedagodgiai segitségnyijtas

- gyb6gypedagoégiai segitségnyujtas

- szallitds

- haztartasi vagy haztartdst ptld segitségnynjtas

2021-es év folyaman hitéleti igazgatd kezdte meg tevékenységét a szervezetnél. Sz€ll Csaba
személyében, aki 2024. évben is folytatta tevékenységét. Havonta egy elbre magadott
idépontban lelki megerdsitést, feltdltddést biztosit klienseink szamara, akar egyéni beszélgetés

keretén beliil is megkereshetik.

Bag¢ Istvdn addiktologus minden hétfon tart alkoholcsoportot, gyakori 6nismereti témékkal. A
foglalkozés nyitott. [gény esetén egyéni beszélgetés is lehetséges a foglalkozéast kvetden. Célja
az Onismeret fejlesztése, csoport kohézié erdsitése. Fliggdség esetén a betegség felismerése,

beismerése, kovetkezményeinek megismerése.



2024-ban ismét lehetBség nyilt a kiilsds programok megszervezésére, igy ismét az orszég t6bb
pontjan jartak ellatottjaink, és sok 1 és izgalmas programon vehettek részt. Ezen feliil t5bbszsr
szerveztiink programokat intézményen beliil is. Ilyen volt a farsangi mulatsag, hiisvétvars, hazi

kviz vetélkedd, sziireti mulatség, illetve a kardcsonyi tinnepség.

2024-ban is folytatodott SORSFORDITO NAP elnevezésti program sorozat mely 2023-ban
vette kezdetét. 2024 a nagy érdekl6désre vald tekintetie] a Kiskérdsi Baptista Gyiilekezet adott
otthont a programnak, ahol Pintér Béla volt a vendég elBadé. Bajérol is szép szdammal érkeztek

erre a rendezvényre, s lelkileg feltslt6dve térheitek haza.

Nagy éromet jelenteit az intézmény életébe, hogy 2024 karicsonyat ismét egylitt {innepelhettiik
a klienseinkkel. Nagyon meghat6 volt ismét Osszegyliini és egytitt versekben, énekekben
megemlékezni a Szeretet Unnepérdl. Az iinnepséget egy kdz0s vacsordval zartuk. Szintén ezen
Unnepség keretein belitl keriilt kiosztdsra az intézmény 4ltal véasarolt ds dsszekészitett tartos
€lelmiszert tartalmazé csomag. Ezzel az adoménnyal is szerettiik volna gazdagabb4 tenni
klienseink tinnepét. A csomag tartalma 11.000 ft. értéki tartés élelmiszert tartalmazott.

Az egylitimiikddés 2024-ban is téretlen a bajai Szent Rékus Kérhéz, a kalocsai Szent Kereszt
Koérhéz, a kiskunhalasi Semmelweis Korhaz pszichiitriai osztalyaval, ahol a hozzijuk bekertiit
szenvedélybetegekkel, heti rendszerességgel taldlkozunk, és mint a betegségrsl, mint a
felépiilés lehetéségeirs, folyamatéré! adunk tajékoztatast. Tisbb esetben a sajat intézményeink
ellatdsi korébe tudtuk Oket delegélni. A masik jelentds vonal a kalocsai ngi bértén és
fegyhézzal indult el, ahol a fogvatartotiak egy drogprevencios részlegen tSltve biintetésiiket
részt vesznek szintén heti rendszerességgel a csoportfoglalkozasokon, amivel a visszaesést, a

betegségtudatot, és minden ehhez tartozo tud4st sajatithatnak el, ismerhetnek meg.

A 2024 évben is egyiittmiikddve a Magyar Elelmiszerbank Egyesiilettel is napi szinten részt
vettlink az élelmiszermentésben. Ennek eredményekeént a helyi Aldi és Tesco lizletbél, és az
EleImiszerbank budapesti kézponti raktardbsl dsszesen az ¢v sordn 39245kg élelmiszert
hoztunk el és osztottunk szét a raszoruloknak. Kalocsan is jellemzd volt, hogy kevesebb arut
kaptunk 2024-ban, mint az azt megel6z6 években. Ennek egyik fontos oka, hogy az iizlet
igyekszik alacsonyabb 4ron drickesiteni a megmaradt dlelmiszereket, s ami ezek utin

megmarad, azt kapjuk mi meg.



Sorsfordité Szolgaltaté Kézpont hajléktalan mintaprogramja

Mérciusban tGjraindul a hajléktalan kézfoglalkoztatasi minta program, melyben 84 f06
foglalkoztatdsara keriilt sor. A mezBgazdasagi tevékenységben megtermelt zoldségféléket,
savanyit6 {izemiinkben dolgozzuk fel, valamint a MBE Filadelfia Integralt Szocialis Intézmény
konyhdjén hasznositunk, jelentds mennyiségi megtermelt élelmiszer fennmaradd részét
intézményiinkkel kapesolatba keriilé részoruloknak kézvetleniil osztjuk szét, valamint az
Elelmiszerbankba is tobb alkalommal sikeriilt adoményainkat eljuttatni, igy, a latokoriinkén
kiviil es6kon is segithettiink.

A programba bevont emberek a foglalkoztatas mellett napi meleg étkezést, szocialis
segitségnytjtdst €s egyéni sziikségleteinek megfeleld lakhatsi szolgéltatdst is kapnak
tamogatott lakhatds forméajaban, melynek kihasznaltsaga 100 %-os, igy a tovabbi lakhatdsi

nehézségek megoldaséra kriziskonténer belizemeléscre is sor kertilt.

Eredményeink kozil a jelentdsebbek:
Kiskoris:
. Szabadtéri és fiithetd foliasdtras novénytermesztés, csiperke gombatermesztes
- Elelmiszer feldolgozas, savanyitas,
- Mosoda iizemeltetés
- Kiszolgalé épiiletek kdmyezetének térkévezese
- Sertéstenyeszics
Kiskunhalas:

- Tojételep (1400 tojétyuk) fizemeltetés, to] ascsomagolé6 tizem kialakitas, (Sajnos a
tavalyi évben a madarinfluenza betegség kovetkeztében a hatdsag eldirta a teljes

allomany megsemmisitését.)
Papirtégla gyartasa
- Levendula termesztés, ¢&s feldolgozas

. Munkaruhak himzé géppel torténd logdzésa, egyéb kézmiives termékek varrasa,

készitése



Baja:

- Tésztatizem miikSdtetése

Ellatottjainknak rendszeresen biztositunk adomanyként szdraztésztat, tojast. A tavaszi

id0szakban saltat, retket, Gjhagymdt, késébb pedig paradicsomot, paprikat, burgonyat,

uborkat, gombét. A savanyitott termékekbd] is juttatunk az ellétottjaink szaméra.

Kiskéras, 2025, aprilis 11.

SORSFORDITO 8ZOLGALTATO
 KGzZPONT
3200 Kisk8rds, Rakéczi Ferene u.12.

Ad : 18515849-1-03
BankeFamlasz.: 0 BT

Antal Gyorgy

Sorsok Hdza Szocidlis Intézmény

intézményvezetl






